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Individualpädagogisches 1:1-Wohnen

Ein sicherer Ort. Eine verlässliche Beziehung. Ein individueller Alltag.
LEISTUNGSPROFIL
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Das geplante KIDZRAUM-Wohnsetting in Altenburg ist als engmaschige individualpädagogische 
Hilfe für junge Menschen mit komplexem Hilfebedarf konzipiert.

Grundidee

Das 1:1-Wohnen bietet einen deutlich kleineren und individuelleren Rahmen als eine klassische Wohngruppe. 
Ziel ist nicht die schnelle Anpassung an ein starres System, sondern der Aufbau eines tragfähigen Alltags, der  
Schutz, Beziehung, Entwicklung und zunehmende Selbstständigkeit miteinander verbindet.

Kennzeichen des Se�ngs

• individuell abgestimmtes Wohn- und Betreuungssetting

• verlässliche und möglichst konstante Bezugspersonen

• alltagsnahe Begleitung bei Wohnen, Schule, Ausbildung, Terminen, Freizeit und Selbstversorgung

• klare Tagesstruktur und nachvollziehbare Regeln

• engmaschige Krisenprävention und abgestimmte Handlungswege

• regelmäßige fachliche Reflexion und Dokumentation

• enge Abstimmung mit Jugendamt, Vormund, Sorgeberechtigten und beteiligten Fachstellen

• schrittweise Übernahme von Verantwortung und Verselbstständigung

Mögliche Zielsetzungen

• emotionale Stabilisierung und Aufbau tragfähiger Beziehungen

• Verbesserung von Selbststeuerung und Konfliktlösungsfähigkeit

• Entwicklung einer verlässlichen Tagesstruktur

• Aufbau von Alltagskompetenzen und Selbstwirksamkeit

• schulische, berufliche und soziale Perspektiventwicklung

• zunehmende Eigenverantwortung und Selbstständigkeit

Standort und Anfragen

Der geplante Standort  befindet  sich im Raum Altenburg in  Thüringen.  Fallanfragen können grundsätzlich 
bundesweit gestellt werden, sofern die zuständige Stelle eine Unterbringung in Altenburg finanziert und die  
fachlichen sowie rechtlichen Voraussetzungen erfüllt sind.

Aktueller Stand: KIDZRAUM befindet sich in der Vorbereitung auf eine Betriebserlaubnis für ein individualpädagogisches 
1:1-Wohnsetting im Raum Altenburg. Fallanfragen und fachliche Vorprüfungen sind bereits möglich.
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