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KIDZRAUM – Kurzkonzept

Raum für Deinen Weg.
FACHINFORMATION
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Individualpädagogische Hilfen für junge Menschen mit komplexem Hilfebedarf – 
beziehungsorientiert, klar strukturiert und konsequent am Einzelfall ausgerichtet.

Wofür KIDZRAUM steht

KIDZRAUM entwickelt Hilfesettings für junge Menschen, bei denen klassische Gruppenangebote, ambulante 
Hilfen oder kurzfristige Krisenlösungen nicht ausreichend tragfähig sind. Im Mittelpunkt stehen verlässliche 
Beziehungen,  Schutz  vor  Überforderung,  eine  nachvollziehbare  Tagesstruktur  und  realistische 
Entwicklungsschritte.

Zwei mögliche Bausteine

Individualpädagogisches 1:1-Wohnen

Das  geplante  Wohnsetting  in  Altenburg  richtet  sich  an  junge  Menschen  mit  hohem  individuellen 
Unterstützungs-  und  Schutzbedarf.  Die  Hilfe  wird  alltagsnah  gestaltet  und  mit  Jugendamt,  Vormund 
beziehungsweise Sorgeberechtigten und weiteren Fachstellen abgestimmt.

Reiseprojekt & Clearing

Eine individuell gestaltete Reise- und Clearingphase kann als Einstieg in das spätere 1:1-Wohnen genutzt  
werden.  Sie  kann  –  sofern  fachlich  passend  und  entsprechend  vereinbart  –  auch  als  eigenständige 
individualpädagogische  Maßnahme  ausgestaltet  werden.  Im  Vordergrund  stehen  Beziehungsaufbau, 
Kennenlernen, Ressourcen, Bedürfnisse, Alltagserleben und die Entwicklung einer tragfähigen Perspektive.

Pädagogische Leitlinien

• Verstehen vor Bewerten: Verhalten wird im Zusammenhang mit Belastung, Lerngeschichte und aktuellem Bedarf 
betrachtet.

• Beziehung und Verlässlichkeit: möglichst konstante Bezugspersonen und klare Zuständigkeiten.

• Struktur und Orientierung: nachvollziehbare Regeln, Tagesabläufe und realistische nächste Schritte.

• Schutz und Krisenprävention: Risiken, Auslöser und Schutzfaktoren werden fachlich berücksichtigt.

• Teilhabe und Selbstwirksamkeit: Entwicklungsschritte werden mit dem jungen Menschen und nicht über ihn 
hinweg geplant.

• Enge Kooperation: Hilfeplanung und Weiterentwicklung erfolgen gemeinsam mit den zuständigen Fachstellen.

Aktueller Stand: KIDZRAUM befindet sich in der Vorbereitung auf eine Betriebserlaubnis für ein individualpädagogisches 
1:1-Wohnsetting im Raum Altenburg. Fallanfragen und fachliche Vorprüfungen sind bereits möglich.

Fall unverbindlich besprechen
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